
 

  
 

Les randonnées pédestres

Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Tonneins, Garonne d'hier et
d'aujourd'hui

47400 TONNEINS +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Saint-Avit, la balade de la Fon du
Roc

47350 SAINT-AVIT +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Gontaud-de-Nogaret, la balade
du Moulin de Gibra

47400 GONTAUD-
DE-NOGARET

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Goutz, le circuit des trois églises
romanes

47250 COCUMONT +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Jusix, presqu'île de Garonne 47180 JUSIX +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Meilhan, entre Canal et Garonne 47180 MEILHAN-
SUR-GARONNE

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Les princes des sous-bois en
forêt du Mas

47430 LE MAS-
D'AGENAIS

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Saint-Pardoux-du-Breuil, entre
Trec et Garonne

47200 SAINT-PARD
OUX-DU-BREUIL

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Couthures, la promenade des
Gens de Garonne

47180 COUTHURES-
SUR-GARONNE

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Lafitte-sur-Lot, pour une
promenade semi-urbaine

47320 LAFITTE-SUR-
LOT

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Le Mas-d'Agenais, du canal à la
forêt

47430 LE MAS-
D'AGENAIS

+33 5 53 66 14 14

Le Mas d'Agenais, de la forêt aux
coteaux

47430 LE MAS-
D'AGENAIS

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Birac-sur-Trec, des coteaux à la
plaine de Garonne

47200 BIRAC-SUR-
TREC

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Lagruère, promenade sur les
berges de Garonne

47400 LAGRUERE +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Le Canal de Caumont à
Fourques

47430 CAUMONT-
SUR-GARONNE

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Saint-Sauveur, porte de la
Gironde

47180 SAINT-SAUV
EUR-DE-MEILHAN

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Calonges, balade dans la plaine
de la Garonne

47430 CALONGES +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Seyches, un circuit dans les bois
des Rivailles

47350 SEYCHES +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Saint-Barthélémy, vers les Bois
de Péfranc et de Verteuil

47350 SAINT-BART
HELEMY-
D'AGENAIS

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Cocuthmont la vinherona, a
l’entremièi de Garona e
Gasconha

47250 COCUMONT +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Beaupuy, randonnée dans les
vignobles du Marmandais

47200 BEAUPUY +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Meilhan-sur-Garonne, une
ancienne place forte

47180 MEILHAN-
SUR-GARONNE

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Cave de Cocumont, vers les
coteaux de Gironde

47250 COCUMONT +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Marcellus et la Vénus de Milo 47200 MARCELLUS +33 5 53 66 14 14

Gaujac, un village de plaine entre
la Garonne et son Canal

47200 GAUJAC +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Goutx, site panoramique de
Cocumont

47250 COCUMONT +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Eglise de Cocumont, balade dans
la vallée du Sérac

47250 COCUMONT +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Mauvezin, entre Gupie et Caubon 47200 MAUVEZIN-
SUR-GUPIE

+33 5 53 66 14 14

Circuit Tèrra Aventura : le
chevalier Pomme d'Amour

47200 MARMANDE +33 5 53 64 44 44
marmande@valdegaronne.com
https://www.terra-aventura.fr
http://www.valdegaronne.com

Sainte-Bazeille, Paysage et
Archéologie

47180 SAINTE-
BAZEILLE

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Seyches, la balade du vieux
porche

47350 SEYCHES +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Unet, petite randonnée entre
Garonne et Lot

47400 TONNEINS +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Bistauzac, une succession de
points de vue

47400 GONTAUD-
DE-NOGARET

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Grateloup, randonnée vers Saint-
Gayrand

47400 GRATELOUP-
SAINT-GAYRAND

Lagruère, dans la boucle de
l'Ourbise

47400 LAGRUERE +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Lagruère, balade entre la
Garonne et son Canal

47400 LAGRUERE +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Mauvezin, balade dans les
coteaux de la Gupie

47200 MAUVEZIN-
SUR-GUPIE

+33 5 53 66 14 14



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Castelnau-sur-Gupie, dans les
coteaux de Garonne

47180 CASTELNAU-
SUR-GUPIE

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Marmande, la Filhole, espace
nature de la Garonne

47200 MARMANDE +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Saint-Barthélémy-d'Agenais,
dans les coteaux de Guyenne

47350 SAINT-BART
HELEMY-
D'AGENAIS

+33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Circuit Paysages des Vignobles
de Cocumont

47250 COCUMONT +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com

Clairac, une boucle semi urbaine
au bord du Lot

47320 CLAIRAC +33 5 53 66 14 14
randonnee@tourisme-
lotetgaronne.com
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